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Nefrologia, Universita degli Studi di Torino.

Mario Bo: Professore aggregato, Ricercatore
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Paolo Bonino: Direttore S.C. Geriatria, Azienda USL
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Giuliano Brunori. Direttore S.C Multizonale di
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Manuel Burdese: Dirigente Medico, S.C. Nefrologia
— Dialisi e Trapianti U, A.0.U. Citta della Salute e
della Scienza di Torino.

Giorgetta Cappa: Direttore S.C. Geriatria — Cure
Intermedie, Azienda Sanitaria Ospedaliera S. Croce
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Antonino Cotroneo: Direttore Geriatria Ospedaliera e
Struttura Socio-Sanitaria Territoriale, ASLTO2, Torino

Patrizia D’Amelio: Professore aggregato,
Ricercatore Dipartimento di Scienze Mediche,
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Universita degli Studi di Torino.

Sandro De Angelis: Infermiere, Progettista di
Formazione, A.0.U. Citta della Salute e della Scienza
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Anna De Luca: Direttore S.C. Terapia del Dolore
e Cure Palliative, A.0.U. Citta della Salute e della
Scienza di Torino.

Fabio Di Stefano: Direttore SOC Medicina Interna
Ospedale Castelli di Verbania e Geriatria ASL VCO.

Marco Formica: Direttore S.C. Nefrologia e Dialisi
ASLCN1, Cuneo. Direttore Dipartimento Medico-
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Gian Maria ladarola: Dirigente Medico, S.C.
Nefrologia e Dialisi U, Ospedale S. Giovanni Bosco,
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di Specialita di Geriatria, Universita degli Studi di
Torino. Presidente dell’Accademia di Medicina di
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Gianluca Isaia: Dirigente Medico, S.C.D.U. Geriatria,
A.0.U. San Luigi Gonzaga di Orbassano.

Alberto Pilotto: Direttore S.C. Geriatria e Direttore
Dipartimento Cure Geriatriche, OrtoGeriatria e
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Genova.

llaria Serra: Dirigente Medico, S.C. Nefrologia e
Dialisi ASL CN1, Savigliano.
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Sede del Corso

Torino Incontra

Via Nino Costa 8. 10123 TORINO
Tel. 011-5576800
www.torinoincontra.org

Per informazioni riguardo come raggiungere la sede collegarsi
alla pagina
https://www.torinoincontra.org/pages/Come_raggiungerci_it/108

Iscrizione
L'iscrizione al Congresso € gratuita.

Per iscriversi collegarsi al sito www.planning.it e selezionare la
pagina eventi.

Cercare negli eventi in programmazione a ottobre 2018 I'icona del
Congresso e, dopo averne selezionato il titolo, procedere con la
registrazione compilando la schermata.

Educazione Continua in Medicina

Planning Congressi srl, Provider ECM n. 38, ha accreditato il
Congresso per n. 100 Medici Chirurghi (cardiologia, endocrinologia,
geriatria, malattie metaboliche e diabetologia, medicina interna,
nefrologia, medicina generale, cure npalliative) e Infermieri,
attribuendo 7 crediti formativi ECM.

Si rende noto che ai fini dell’acquisizione dei crediti formativi é
necessaria la presenza effettiva al 100% della durata complessiva
dei lavori e almeno il 75% delle risposte corrette al questionario
di valutazione dell’apprendimento. Non sono previste deroghe a
tali obblighi.

Segreteria Organizzativa e Provider ECM

WE DRIVE YOUR EDUCATION

PLANNING

Planning Congressi s.r.l.

Via Guelfa, 9 - 40138 Bologna
Tel. 051 300100, int. 140

Fax 051 309477

Ref. Alessandra Landuzzi
a.landuzzi@planning.it
www.planning.it
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Quando il rene invecchia:
geriatria e nefrologia a confronto

| S S —

:=&!E

=

[|
[ |
[ |
[ |
[ |
1
[ |
[ |
1

O



RAZIONALE 8:00  Registrazione dei partecipanti I V S E S S I 0 N E

Linsufficienza renale & allo stato attuale una malattia di grande impatto sanitario e sociale per la 8:45  Saluti e apertura dei lavori

coesistenza di diversi fattori: il costante aumento di pazienti con insufficienza renale cronica secondario 15:20  Tavola rotonda

all'aumento dell'eta della popolazione generale e delle patologie ad essa correlate, quali ipertensione I S ESS I o N E Moderatori: Nicoletta Aimonino, Marco Formica

arteriosa e diabete mellito, che rappresentano oggi le principali cause di insufficienza renale; gli elevati U ia nel d iano: quali opzioni t tiche? Antonino Cot
tassi di mortalita e m(_)rbilit? ca_lrdiqvascqlare, sia nei pgzienti Qializzati che _nei pazienti con inizjalg Moderatori: Giancarlo Isaia, Giorgetta Cappa ure?m.|a. ne grar.1 ean2|a.no. qua|opz|.on| erapeutiche s Antonino .0 roneo
danno renale; I'accresciuto rischio di perdita dell’autonomia, specie nelle fasi piti avanzate di malattia; il La dialisi nel paziente anziano nefropatico: come, dove, quando /laria Serra

9:00 Lettura Invecchiamento, fragilita e complessita: I'approccio al paziente nefropatico anziano

trattamento dialitico, punto di arrivo di quasi la totalita dei pazienti, che rappresenta una terapia ad alto '
Marco Trabucchi

. . : g o . . Dialisi domiciliare nel paziente anziano: quale dialisi in quale paziente
costo economico e sociale, e con importanti ripercussioni anche di carattere etico.

La fragilita, le maggiori difficolta diagnostiche, i dilemmi etici legati alle scelte terapeutiche rendono 9:40  llruolo della VMD nel percorso decisionale del paziente nefrogeriatrico: G/anmar/a. /a(.farola' . o

conto della peculiarita della popolazione nefropatica anziana e della necessita di una sempre pidl stretta IIndice Prognostico Multidimensionale (MPI) Alberto Pilotto Dove gestire il paziente anziano e nefropatico? Vittoria Tibaldi

collaborazione tra geriatra e nefrologo. Il trattamento congiunto del paziente nefropatico anziano, 10:00 Il lavoro in équipe: il ruolo dell'infermiere nella gestione multidisciplinare del paziente Il fine vita nel paziente con insufficienza renale cronica end-stage Anna De Luca
complesso e fragile, attraverso I'integrazione dell’approccio geriatrico con le competenze nefrologiche, anziano affetto da insufficienza renale Sandro De Angelis 16:40  Discussione

rappresenta, pertanto, una grande sfida per il futuro, sia da un punto di vista medico/epidemiologico, sia 10:20  Discussione :

nell’ottica di una migliore organizzazione delle cure e di una migliore qualita dell’assistenza. ’ 17:00  Conclusione dei lavori e compilazione questionari ECM

Alla luce di quanto finora esposto, la sezione Piemonte e Valle d’Aosta della Societa Italiana di Gerontologia 10:40  Pausa caffe

e Geriatria (SIGG) ha deciso di dedicare il Congresso Regionale annuale all’approfondimento delle tematiche

nefrogeriatriche, con I'intento di fornire informazioni utili per la gestione quotidiana di pazienti che, a causa I I S E S S I o N E
dell’eta avanzata e della presenza di malattie renali anche complesse, rendono spesso problematiche le
scelte diagnostiche/terapeutiche degli operatori sanitari coinvolti nelle cure. Moderatori: Luigi Biancone, Paolo Bonino

RESPONSABILE SCIENTIFICO 11:00 Lettur§ Mala'ttlg renale cro'nlca versus rene senile: implicazioni diagnostiche e
terapeutiche Giuliano Brunori

Dott.ssa Vittoria Tibaldi

Dirigente Medico presso la S.C. Geriatria e Malattie Metaboliche dell’Osso, A.0.U. Citta della Salute e

della Scienza Presidio Molinette, Torino

Presidente Sezione Piemonte e Valle d’Aosta — Societa Italiana di Gerontologia e Geriatria (SIGG)

11:40 Linsufficienza renale acuta e la polifarmacoterapia Gianluca Isaia

12:00 La nefroprevenzione e il paziente anziano: nefrologo e geriatra a confronto
Manuel Burdese, Fabio Di Stefano

12:40  Discussione
COMITATO SCIENTIFICO 13:00  Pausa pranzo

Vittoria Tibaldi*, Torino

Simona Barale*, Cuneo I I I S ESS I 0 N E

e e —

Mario Bo, Torino Moderatori: Simona Barale, Vittoria Tibaldi

Gior -‘?‘?ﬂa Capp? , Cun.eo 14:00  Scompenso cardiaco e fibrillazione atriale:

Patrizia D’Amelio”, Torino consigli pratici di gestione nel paziente anziano nefropatico Mario Bo

Sandro De Angelis™, Torino 14:20  Lacomplessita delle strategie terapeutiche nel paziente anziano diabetico e nefropatico
Fabio Di Stefano*,VCO Silvana Bertaina

Marco Formica, Cuneo 14:40  Salute dell’osso nel paziente nefropatico anziano Patrizia D°’Amelio

Federico Marazzi, Cuneo 15:00  Discussione

Guglielmo Morra*, Torino

*Consiglio Direttivo SIGG
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