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Il quinto Congresso Nazionale della Fondazione per 

l’Osteoporosi presenta un programma che, forte della 

positiva esperienza della precedente edizione, si 

articolerà in 6 distinte sessioni, ciascuna delle quali 

inizierà con una lettura che verrà seguita da numerose 

domande preordinate sul medesimo argomento, 

domande che frequentemente vengono poste agli 

esperti in ordine alla gestione dell’osteoporosi. 

Pertanto, il Comitato Scientifico, in accordo con 

i Relatori, ha selezionato le domande che verranno 

pubblicate sul sito della Fondazione, a ciascuna delle 

quali risponderanno in circa 5-6 minuti gli esperti, 

con o senza il supporto di slides, con possibilità 

di successivi interventi da parte dell’audience, e 

con l’obiettivo esplicito di soddisfare le istanze di 

chiarimenti su molteplici criticità che non sempre 

vengono esauditi. 

Abbiamo scelto questo format, definibile come 

un “question time” del tutto innovativo rispetto 

alla comunicazione scientifica tradizionale, che 

riteniamo possa essere, per la sua interattività, più 

produttivo per l’apprendimento della pratica clinica 

nella gestione dell’osteoporosi.

Vorrei ringraziare moltissimo i Relatori/Moderatori 

che si sono prestati a questo “esperimento didattico”, 

auspicando di poter contribuire in tal modo 

all’aggiornamento professionale dei Medici, che 

rappresenta uno degli obiettivi statutari della 

Fondazione per l’Osteoporosi. 



Programma Scientifico

13,30	 Introduzione. 	

14,00	 Opening remarks. G. C. Isaia

	 I sessione 
	 SARCOPENIA E OSTEOPOROSI 
	 Moderatori: S. Salomone, L. Sinigaglia 

14,15	 Sarcopenia e Osteoporosi: un binomio 		
	 inscindibile? O. Di Munno  

14,50	 Domande e risposte. G. Isaia 

15,20	 Domande e risposte. F. Di Stefano

15,50	 Domande e risposte. C. Cisari 

 	 II sessione 
	 LA TERAPIA DELL’OSTEOPOROSI 
	 Moderatori: O. Di Munno, R. Nuti  

16,25	 Update sulla terapia dell’Osteoporosi.    
	 L. Sinigaglia 

17,00	 Domande e risposte. C. Tamone 

17,30	 Domande e risposte. M. Di Monaco

18,00	 Domande e risposte. D. Sansone 

18,30	 Chiusura dei lavori. 

	 III sessione 
	 LA VITAMINA D 
	 Moderatori: G. C. Isaia, G. Minisola   

09,00	 Introito alimentare di Vitamina D. R. Nuti  

09,35	 Domande e risposte. L. Tafaro 

10,05	 Domande e risposte. L. Ventura

10,35	 Domande e risposte. G. Osella  
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 	 IV sessione 
	 LA FISIOPATOLOGIA DELL’OSTEOPOROSI 
	 Moderatori: R. Nuti, V. Ortore  

11,10	 Nuove conoscenze sulla fisiopatologia 
	 dell’Osteoporosi.    
	 G. Minisola 

11,35	 Domande e risposte. C. Campagnoli  

12,05	 Domande e risposte. V. Rovei 

12,35	 Domande e risposte. C. M. Francucci 

13,15  	 Pausa Pranzo

 	 V sessione 
	 LA DENSITOMETRIA 
 	 Moderatori: C. Campagnoli, L. Tafaro  

14,30	 La densitometria: una tecnica in evoluzione.    
	 V. Ortore 

15,05	 Domande e risposte. D. Diacinti  

15,35	 Domande e risposte. M. Di Stefano 

16,05	 Domande e risposte. A. Nardi 

	 VI sessione 
	 IL LABORATORIO
	 Moderatori: G. Osella, S. Salomone  

16,40	 Lettura • Il Laboratorio nella diagnosi 
	 dell’Osteoporosi. A. Gaudio 

17,15	 Domande e risposte. M. G. Filippella

17,45	 Domande e risposte. V. Camozzi

18,15	 Conclusioni. G. C. Isaia
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L’evento è in fase di accreditamento.
Professioni accreditate: Medico chirurgo (tutte le 
discipline).
Obiettivo formativo: linee guida e protocolli procedure.

Per poter ottenere i crediti formativi assegnati al 
seminario è necessario che i partecipanti rispettino 
i seguenti requisiti:	

•	 Partecipino ad almeno il 90% dei lavori;  

•	 compilino il questionario di apprendimento, 
rispondendo in maniera corretta ad almeno il 75%  

	 dei quesiti proposti. Segnaliamo che a conclusione 
	 del corso saranno proposte al partecipante le domande 

relative agli argomenti trattati ed ogni iscritto avrà 
72 ore per poter completare il questionario online. 

	 Il sistema indicherà subito l’eventuale non 
superamento del test; 

• 	 compilino il questionario di qualità e gradimento 
proposto al termine dell’ultimo incontro del Corso.

Responsabile Scientifico ECM: Prof. Giancarlo Isaia

Modalità di Iscrizione
Evento residenziale. Iscrizione gratuita. Per iscriversi 
consultare il sito www.symposium.it/eventi.
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